AAOOEH Ow>EOvv

«YTBEPXJIAIO»

OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO
JUIs. OpraHu3aluy MMTaHus JeTeil B 00pa3oBaTeNnbHbIX YupexaeHusx JlJabuHckoro paiiona s

BO3pacTHOM rpymnisl 12 ner u crapuie Ha oceHHe-3uMHUN niepuoxa 2023-2024 rr



Mento npurorasiauBaembix 6.0
3ABTPAKOB U OBEJ10B

BospacrtHan kateropus 12 net u cTapwe

Hpuem nuu HaumenoBanue 61012 Bec IMumeskie JHepreTn Ne
or0na BelIeCTBA yeckas peuen
rp benkn | JKupbt | Yraesoaw: | nennoers TYPbI
(KkKaJ)

Hepena 1

eHb 1

3aBrpak: 3enenbiit ropomrex KOHCEPBUPOBAHHBIH 100 567 417 1283 111,50 131//1
Owmuier HarypanbHbiit 200 18,57 25,60 3,51 386,20 210
Coip nopuusmu 20 5,20 5,32 0,00 68,68 15
Kakao cmonoxom 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
X71e0 MueHHYHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
X71e6 prxanoit 45 2,52 0,504 20,43 90,94 2/1
Sl6noxo ceexee 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338

Utoro Ha 3aBTpax: 725 38,92 39,92 83,47 920,63

Obex:
Hkpa kabaukosas 100 1,68 0,08 20,95 89,28 73/1
bopu ¢ kaprodesem u cmeranoit 250 2,50 8,13 16,80 150,33 83
15108 13 0TBAPHOIT rOBATMHBI 230 23,46 21,95 37,31 455,40 244
Cox QpykTOBBIif 200 1,00 0,20 20,20 84,80 389
XJ1e6 MueHuYHbIi 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xneb pxanoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro 3a o6ex; 860 33,27 31,09 130,28 949,94

Hroro 3a genn: 72,19 71,01 213,75 1870,57




Bospacrnas kareropusn: 12 aer u crapue

Ilpuem nummu HaumenoBanue 6012 Bec ITumesnbre JHepreTH Ne
o012 BeLleCcTBA Yyeckas peuen
rp beakn | Kupbi | Yriesoasl | nennocrts TYpbI
(kKai)

Hepena 1

eHb 2

3aBTpak: [TymHr U3 TBOpOra 3aneyeHblil 200 16,50 17,40 26,50 302,40 222
CrymienHoe MoIoko 30 4,50 7,50 23,76 63,54 101/1
Kodelinblii HanmuTOK ¢ MOIOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 379
Xne6 mueHnIHbIH 50 2,98 0,36 21,08 111,62 11/1
Kedup 2,5% (B uHauBHAYyaIbHON NPOMBILUIEHHOI YIIAKOBKe) 200 6,00 6,40 8,21 114,40 386/1

Hroro Ha 3aBTpak: 680 32,77 34,85 99,26 710,65

Oben: OBowy HaTypanbHEIE CONEHbIE (OrypIibI CONCHBIE) 100 0,80 0,10 1,70 10,00 70
Cyn ¢ xpymoii u TomaTom 250 1,38 5,99 6,10 83,79 116
Kotnetsl, pybieHnsie u3 Kyp, 3areueHnbe ¢ COYCOM MOJIOYHBIM 100 10,05 11,13 11,88 189,72 296
Kama Bsizkas muennas 180 5,93 9,47 38,62 262,80 303
Ceip noprusimu 30 7,80 7,98 0,00 103,02 15
Yaii gepHsIii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
X1e6 nmeHuuHbli 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
X71e6 prxanoi 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Htoro 3a o6en; 960 31,84 35,57 116,75 924,57

Hroro 3a nennb: 64,61 70,42 216,01 1635,22




Bospacraas kareropus:

12 ner u crape

Ipuem numn HaumenoBanue 6,1101a Bec IumeBbie JHepreTu Ne
o102 BelecTBa yeckas peuen
rp Beaxn | Kupei | Yriesoani | uenHocrs TYpbl

Heaena 1

AeHb 4

3aBrpax: Hkpa xabaukoas 100 1,68 0,08 20,45 89,28 73 /1
3anekaHka KapTodenbHas ¢ MICoM 200 11,77 12,76 17,52 331,49 284
DpPyKTOBBIIf Haii (¢ 160710k0M) 200 0,60 0,40 10,40 61,80 3771
X71e6 MieHnYHbIH 50 2,98 0,36 21,08 111,62 11/1
X7ne6 pxaHoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro Ha 3aBTpak: 590 19,27 14,05 87,61 675,03

O6en: Canar "Butamunnblii" (16100 cBexee, KaIycTa, MOPKOBb) 100 1,18 3,20 8,88 69,13 49
Pacconbhuk 250 2,53 6,25 14,98 127,26 94
I'onyGupr nenussie 100 8,33 8,50 6,26 190,40 160 /1
Kama Bsi3kas (sunepas) 180 5,58 10,98 31,08 257,20 303
HanuTok w3 nionoB munosuyka 200 0,30 0,00 15,20 62,00 388
Xu1e6 nueHnqHbIit 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
X71e6 pxanoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
Slonoko ceexee 120 0,50 0.50 12,25 55.50 338

Hroro 3a obex; 1050 24,24 30,31 132,10 976,27

Hroro 3a gennb: 43,51 44,36 219,71 1651,30




Bospacruas xareropus:

12 ner u crapwe

Hpuem nummn HaumenoBaunue 6mona Bec ITnmespie JHeprern Ne
omoaa BelIeCTBA yeckan penen
p beakn | Kupsl | YraeBoas! | ueHnocrs TYpbI
(kKaj)

Hepena 1

J1eHb §

3aBTpak:
Komntetsl, py6iieHHbIe 13 Kyp, 3aIle4EHHbBIE C COYCOM MOJIOUHBIM 100 10,05 11,13 11,88 189,72 296
MakapoHsbI 0TBapHbIE ¢ OBOIIAMHU 180 0,68 6,61 29,23 179,17 205
Komnot u3 cmecu cyxoppykTos 200 0,66 0,09 32,01 131,49 349
Xne6 nmeHudHbIi 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Xi1e6 prxaHoM 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro na 3asrpax: 560 16,02 18,57 108,14 670,51

Oben: Canar u3 KBalICHHOMH KarTyCThI 100 1,42 4,17 7,00 71,17 47/1
Cyn xapTodensHblii ¢ 6060BbIMU 250 6,00 7,50 27,50 201,50 102
Terenu pribrbie TyweHsie B coyce 100 7,93 6,58 9,41 128,58 239
Kaprodens orapnoii 180 3,52 6,07 20,87 152,16 125
Kucens u3 coka rmioaoBoro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
X1eb MmueHHnYHbIH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
X11e6 prxanoii 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro 3a oben; 930 24,99 25,20 147,63 927,02

Hroro 3a nenn: 41,01 43,77 255,78 1597,54




Bospacruas kareropus:

12 aer u crapuwe

Hpuem nummu HaumenoBanue 61012 Bec ITumesbie Juepreru Ne
omona BeLIeCTBA yeckas peuen
rp benxn | JKupsl | YriaeBoasl | uenHocrs TYpbl
(kKan)

Heaens 2

fieHb 7

3aBrpak: Chlp nopuusiMu 20 5,20 5,32 0,00 68,68 15
Karira Mmansas MosouHast 250 6,10 11,20 35,71 263.20 181
Kodelinplif HanmuTOK ¢ MOOKOM 200 2,79 3,19 19,71 118,69 379
X1e6 nueHuyHbIi 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
banan cexuii 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338

Hroro na 3aBrpak: 650 19,47 21,94 105,92 699,71

Oben: Carnar U3 cBeKJIbl OTBAPHOIA. 100 1,42 6,03 8,30 93,15 52
Cyn u3 oBomieit o cMeTaHoiH 250 1,58 4,98 9,13 96,08 99
3anekaHka kapToQebHas ¢ MICOM 200 11,77 12,76 17,52 331,49 284
PpykToBBIit Yaii ( ¢ 1670K0M) 200 0,60 0,40 10,40 61,8 3771
Konnurepckoe usnenue (neueHbe NpOMBIILIEHHOTO TPOU3BOACTBA) 25 2,80 3,15 30,03 159,58 20/2
X1e6 nueHnyHbIi 60 3,58 0,43 25.30 133,94 11/1
Xne6 prxaHoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro 3a obex; 875 23,98 28,20 118,84 956,88

Hroro 3a nenn: 43,45 50,15 224,76 1656,59

A



Bo3pacthas kateropus: 12 jer u crapme

IIpuem numn HanmenoBanue 61012 Bec IInmessie Juepreru No
omoaa BelleCcTBa yeckas peuen
rp beakn | Kupsl | YrieBoanl | nenHocTh TypbI
(KKaJ)

Hegena 2

aeHb 8

3aBTpak: Canar 13 6e710KOYaHHON KaryCThl 100 1,30 3,16 6,45 61,23 45
Pary u3 nrunst 230 16,51 15,40 19,98 284,57 289
Kucenp U3 coka rogoBoro 200 0,31 0,00 39,40 158.84 358
X116 prxaHoit 60 3,36 0,67 27,24 121,25 12/1
X71e0 mImeHnyHbIH 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
Kedwup 2,5% (B mHMBY/IyabHON IPOMBILLIEHHON YIAKOBKE) 200 6,00 6,40 8,21 114,40 386/1

Hroro na 3aBrpax: 830 29,86 25,92 118,14 829,58

Oben: Osoy HaTypanbHble coeHble (Orypell CONeHbli) 100 0,80 0,10 1,70 10,00 70
bopui ¢ xamycroii u kaprodenem 250 2,50 6,25 16,80 133,45 82
nunenp pel6HbIM HATYpaIbHBIN 100 8,11 6,15 9,10 143,89 235
Kamra Bs3kas (sunesas) 180 5,58 10,98 31,08 257,20 303
Komnor u3 1610k 200 0,52 0,18 28.86 119,10 342
X710 MIeHUYHbIH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xne6 prxkaHoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Wroro 3a o6en; 930 23,33 24,54 131,00 878,41

Hroro 3a nennb: 53,19 50,46 249,14 1708,00




Bospacruas kateropus:

12 ner u crapme

IIpuem numu HanmenoBauue 6012 Bec IInmeBbie JHepreTH Ne
OJ1r01a BeLecTBa yeckasi penen
rp beaxu | JKupsr | Yraesoanl | uenHocts TYpbI
(KKaJj)

Hepens 2

eHb 9

3aBTpak: 3esteHbli ropollek KOHCEPBUPOBAHHBIN 100 5,67 4,17 12,83 111,50 131/1
['ynsm u3 rosudel 120 17,46 20,15 3,47 265,2 260
Kaua pucoBas ¢ MOpKoOBBIO 180 3,48 6,48 32,64 220,79 178
Hanurok u3 10108 mumnoBumka 200 0,30 0,00 15,20 62,00 388
XJ1e6 MieHuyHbIH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
X11e6 prxaHoi 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro na 3asrpax: 700 32,72 | 31,68 107,60 874,27

O6en: Canat U3 CBEKIIbI C OTypLIAMH COJICHBIMH 100 1,17 1,67 4,33 37,00 55
Cyn-nanmuia gomanissis 250 2,57 5,54 11,62 115,75 113 /1
KotsteTn! Msico - kKapTodesbHbIE 10 - XJIbIHOBCKM 100 14,2 11,4 13,0 213,0 454
Kanycra Tymenas 180 4,50 8,28 19,26 169.20 139
Komnot u3 cMecu cyxodpykroB 200 0,66 0,09 32,01 131,49 349
XJ1e6 mIeHnYHbIH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xi1eb prxaHoi 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro 3a o6en; 930 28,91 27,86 123,68 881,22

Hroro 3a nenn: 61,63 59,54 231,28 1755,48




Bospacrnas kareropus: 12 jer u crapie

Ilpnem numu Hanmenorauue 611012 Bec ITnmesnbie DHeprern Ne
o/r012 BellecTBa Jeckas peuen
rp beaku | Kupsl | Yraesoant | uennocrs TypbI
(KKaJ)
Hegena 2
aens 10
3aBTpak: Hxkpa kabauxopas 100 1,68 0,08 20,45 89,28 73/1
13paskl peIGHbBIE py6iIeHHbIE 100 10,46 16,60 15,50 197,70 237
Kaprogess orpapHoi 180 3,52 6,07 20,87 152,16 125
Coxk dpykTOBBIii 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X11eb prxaHoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
Xi1eb nmueHnYHbIH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Wroro na 3asrpak: 680 22,48 23,64 120,47 738,72
Ooben: Casat "ButamMunupif" (s16710K0 CcBEKEE, Karycra, MOPKOBb) 100 1,18 3,20 8,88 69,13 49
Cyn xaprogenbHblii ¢ 6060BbIMH 250 6,00 7,50 27,50 201,50 102
Dpukanesbki U3 Kyp 100 11,48 17,50 6,22 237,77 297
Makapous! oTBapHbIe ¢ 0OBOIAaMY 180 0,68 6,61 29,23 179,17 205
DpykToBbIi Yaii ( ¢ 5610K0M) 200 0,60 0,40 10,40 61.80 37711
X1e6 niueHuHbIiH 60 3,58 0,43 25,30 133,94 1111
Xneb prxanoii 50 2,8 0,56 22,7 101,04 12/1
Kedup 2.5% (B unuBuayansuoii NPOMBIIUIEHHOH yHaKoBKe) 200 6,00 6,40 8,21 114,40 386/1
HToro 3a o6en; 1140 32,32 42,60 138,44 1098,76
Hroro 3a aens: 54,80 66,24 258,91 1837,48




Bospacruas kateropus:

12 jieT u crapme

j Ipuem mumnu HaunmenoBanue 611012 BRec IiiiieBbie JHepreTn Ne
011012 BellecTBa yeckas peuen
p Benku | XKupoi | YraeBoasi | nennoers TypbI
(KKan)

Hepens 2

aeHb 11

3aBrpak: Canat 13 MOPKOBH ¢ 167T0KOM 100 2,83 2,17 27,50 140,83 61
Iyunr u3 TBOpora 3aneyenbrii 200 16,50 17,40 26,50 302,40 222
CrymienHoe Monoko 30 4,50 7,50 23,76 63,54 101/1
Kaxkao ¢ Momokom 200 4,08 3,54 17,58 118,52 382
Xe6 nieHnYHbIii 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1

Htoro na 3aprpak: 570 30,30 30,89 112,20 714,59

Oben: Canar u3 kBamenHoii KarlyCThl 100 1,42 4,17 7,00 71,17 47/1
|Cyn kaproenbHbiii ¢ KJIELKaMH 250 2,5 2,38 14,74 141,8 108
| Tedrresiu poibHbIE TymIeHbIe B coyce 100 7,93 6,58 9,41 128,58 239
Kanra pucosast ¢ MOPKOBBIO 180 3,48 6,48 32,64 220,79 178
Cox ¢pyxroBsrIit 200 1,00 0,00 20,20 84,80 389
X71e0 NmeHnYHpIi 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xneb pxaHoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1

Hroro 3a obex; 930 22,14 20,49 127,45 861,91

Fowc 32 1eHb: 52,44 51,38 239,65 1576,50 u




Bospacrnas kareropus: 12 et u ctapine

[Ipuem nummn HaumenoBanue 611012 Bec IMnmesbie JHepreru
omona BeleCTBA yeckan
rp Beakn | Kupbi | YraeBoasl | uenHocrs
(kkan)
Heaena 2
aenb 12
3asTpak: Sliio oTBapHOE 40 5,08 4,60 0,81 63,00 344
Kama "/Ipyx6a" MosiouHas 250 8,25 10,41 43,86 211,39 84
Yaii yepHblii ¢ caxapoM 200 0,07 0,02 15,00 60,46 376
Xne6 niueHWYHbIi 40 2,38 0,29 16,86 89,30 11/1
S16;10K0 cBEXEE 120 0,50 0,50 12,25 55,50 338
Hroro Ha 3aBTpaK: 650 16,28 15,82 88,78 479,65
Ooen: Canat 13 CBEKJIbI C OTYpPLIAMH COJIEHBIMH 100 1,17 1,67 4,33 37,00 55
111 13 KBalIEHHOM KamyCThbl 250 1,69 5,36 8,70 89,75 92
[yJisitu M3 roBSIAMHBI 120 17,46 20,15 3,47 265,2 260
KaprodenbHoe nmope 180 3,72 5,82 24,78 166,33 128
Kucenb 13 coka rnjaoaoBoro 200 0,31 0,00 39,40 158,84 358
X71e6 rnimeHnIHbI 60 3,58 0,43 25,30 133,94 11/1
Xs1e6 prxaHoit 40 2,24 0,45 18,16 80,83 12/1
banau cBexuii 120 1,80 1,80 25,20 115,20 338
Uroro 3a oben; 1070 31,96 |356792 | 149,33933 | 1047,098
Hroro 3a aenb: 1720 48,24 51,50 238,12 1526,74 .
Cpennee 3HaueHHeE 32 54,85 56,49 242,13 1718,34
nepHoa:

Jluteparypa: 1. CGopHHK peLenTyp Ha NPOAYKUHIO AUis 0BYHaIOLIMXCS BO BCEX 00PA3OBATE/IbHLIX YUPEKACHHAX / no penakumeii B.A. Tyrenssana u M.I1. Morounboro 2017 r

Ucnonuurens: TexHonor

Bosusik E.A



IIpomuTo, MPOHYMEPOBAHO U CKPEILIEHO
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[oanuce / __Benosa 10.C. /




